
Gestalte Dir ein schönes Frühstück und 

triff Dich mit uns!  

Wie sieht die Frau von heute aus? 

Was macht Dich aus? 

Sag es uns! 

Wer bist Du? 

Was machst Du? 

Was willst Du? 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Akademie für Selbstverteidigung und Gewaltprävention e.V., die 

Frauenliste Stadt und Landkreis Kronach e.V. und der Ju-Jutsu Verband 

Bayern e.V. laden alle Frauen zum Virtuellen Frühstück am 27.03.2021 

um 10.00 Uhr ein.  

 

Feier mit uns den Weltfrauentag ganz entspannt daheim. Gerade unter 

den Bedingungen der Pandemie wollen wir Frauen uns darüber 

austauschen, was uns bewegt. Was sind unsere Herausforderungen, auf 

was sind wir stolz und worüber machen wir uns Sorgen? 

Wir freuen uns über Deine Anmeldung unter:  
Frau-L-Ich@gmx.de  

bis zum 24.03.2021 

Lass Dich überraschen, es gibt Preise zu gewinnen! Außerdem begrüßen 
wir unseren Ehrengast Frau Eva Straub, Präsidentin des Ju-Jutsu 

Verbandes Bayern e. V. und stellvertretende Vorsitzende vonTeamsport 
Bayern e.V. 


